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Lugar Comunidad de Cuidado Tierra del Sol 

Fecha 30 de Junio 2026.  6:00 PM 

Tema Articulaciones Junio 

Desarrollo 

INTRODUCCIÓN 

Durante el mes de Junio se han llevado a cabo diversas articulaciones con 

entidades aliadas con el propósito de fortalecer el bienestar integral de las 

personas mayores. Estas colaboraciones han permitido la ejecución de 

actividades enfocadas en el desarrollo cognitivo, la recreación, el arte, la salud 

y la interacción intergeneracional. El objetivo principal de estas articulaciones es 

fomentar la participación activa, fortalecer los procesos de aprendizaje y 

memoria, y mejorar la calidad de vida de las personas mayores a través de 

estrategias que estimulen sus capacidades físicas, emocionales y sociales. 

OBJETIVO 

Fortalecer el bienestar integral de las personas mayores a través de la 

articulación con diversas entidades aliadas, promoviendo espacios de 

aprendizaje, recreación, salud y socialización, potenciando las funciones 

cognitivas, emocionales y físicas de los participantes, favoreciendo su 

autonomía y calidad de vida mediante actividades diseñadas para estimular sus 

habilidades y fomentar su participación en la comunidad. 

DESARROLLO 

1. Articulación CREA – IDARTES (Educación No Formal): En el marco 

de la articulación con CREA–IDARTES, se desarrollaron actividades 

orientadas por un profesional en artes, enfocadas en el fortalecimiento 

de habilidades motrices, expresión corporal, creatividad y exploración 

artística de las personas mayores de la Comunidad de Cuidado Tierra 

del Sol. Estas experiencias permitieron promover la participación activa, 
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la interacción grupal y el reconocimiento de capacidades individuales a 

través de estrategias adaptadas a sus intereses y condiciones. La 

actividad contó con una participación aproximada de 20 personas 

mayores, evidenciándose motivación, integración y aportes significativos 

al bienestar físico, emocional y social de los participantes. 

 

 

 

 

 

2. Articulación Hotmart España – Educación No Formal 
Como parte del fortalecimiento de los procesos de educación no formal 

y cualificación de estrategias ocupacionales, se realizó la inscripción al 

curso virtual de Pintura Country ofertado por Hotmart España. Este 

espacio formativo permitió adquirir herramientas, técnicas y 

metodologías relacionadas con procesos de pintura sobre madera, 
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fortaleciendo competencias artísticas para su posterior implementación 

en actividades dirigidas a personas mayores. La formación contribuye a 

la diversificación de experiencias creativas, el fortalecimiento de 

habilidades manuales y la generación de nuevos espacios de 

aprendizaje y participación. En este proceso participa una persona 

mayor. 

 

 

 

 

3. Articulación Barbería – David Montenegro 

A través de la articulación con David Montenegro se llevó a cabo una 

jornada de voluntariado de barbería dirigida a las personas mayores 

hombres, en conmemoración del Día del Padre. La actividad promovió 

espacios de bienestar, autocuidado, fortalecimiento de la imagen 

personal e integración social, favoreciendo la autoestima y el 

reconocimiento de esta fecha especial. La jornada tuvo una acogida 
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positiva por parte de los participantes, aportando al fortalecimiento de 

redes comunitarias de apoyo y a la calidad de vida de aproximadamente 

30 personas mayores beneficiadas. 

 

 

 

 

4. Articulación Cruz Roja Colombiana 

Se fortaleció el proceso de articulación con la Cruz Roja Colombiana 

mediante una jornada de encuentro intergeneracional realizada el día 8 

de junio de 2026, con la participación de jóvenes de servicio social, 

acompañados por docentes, cuidadores y talento humano de la 

Comunidad de Cuidado Tierra del Sol. Durante el encuentro se 

desarrollaron actividades de movimiento, estimulación cognitiva y 

diálogo entre generaciones, promoviendo el intercambio de 

experiencias, la empatía y el reconocimiento del valor de las personas 
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mayores. La actividad proyectó la participación de aproximadamente 40 

personas mayores. 

 

 

5. Articulación Colegio Clermont: En continuidad con el proceso de 

articulación establecido con el Colegio Clermont, el día 6 de junio de 

2026 se realizó una jornada de encuentro intergeneracional entre 

estudiantes de servicio social y personas mayores de la Comunidad de 

Cuidado Tierra del Sol. Este espacio permitió fortalecer el intercambio 

de saberes, experiencias y aprendizajes entre generaciones, 

favoreciendo vínculos sociales, participación activa y reconocimiento 
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mutuo entre jóvenes y personas mayores, mediante actividades 

orientadas al diálogo y la integración comunitaria. 

 

 

 

 

6. Articulación Biblored – Educación No Formal: Se mantuvo la 

articulación con el gestor territorial de Biblored mediante el desarrollo de 

actividades semanales de lectura dirigidas a las personas mayores como 

estrategia de educación no formal. Estos encuentros abordaron 

temáticas relacionadas con tradición oral, cultura del territorio, fechas 

significativas y temas de interés para los participantes, favoreciendo la 

memoria, la comunicación y la participación social. La jornada realizada 

el 20 de junio de 2026 contó con una asistencia promedio de 25 personas 
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mayores, consolidándose como un espacio de aprendizaje y encuentro 

cultural. 

 

7. Articulación Subdirección Local de Integración Social: Se participó 

activamente en los espacios promovidos por la Subdirección Local de 

Integración Social, entre ellos el Consejo Local de Sabios y Sabias 

realizado el 3 de junio de 2026, el Comité Operativo Local de 

Envejecimiento y Vejez desarrollado el 16 de junio de 2026 y la jornada 

Carnaval de Cuidado realizada el 18 de junio de 2026. Estos escenarios 

permitieron fortalecer la participación ciudadana, el reconocimiento de 

las personas mayores y la articulación territorial. Se contó con la 

participación del delegado del Consejo Local de Sabios y Sabias y del 

grupo de danzas AlmaDanza de la Comunidad de Cuidado Tierra del 

Sol. 
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8. Articulación Subred Norte: En articulación con Subred Norte se 

desarrollaron acciones orientadas a la promoción de la salud y 

prevención de enfermedades en las personas mayores de la Comunidad 

de Cuidado Tierra del Sol. Se llevó a cabo una brigada de salud que 

permitió fortalecer el acceso a servicios de orientación, seguimiento y 

promoción del autocuidado, contribuyendo al bienestar integral de los 

participantes. Adicionalmente, se realizó una sesión de psicoeducación 

enfocada en la prevención de infecciones de transmisión sexual 

(ITS/ETS), prevención de la violencia sexual y reconocimiento de 

emociones, contando con la participación de 11 personas mayores. 



 
 

 

 

PROCESO GESTIÓN DOCUMENTAL 
 

FORMATO AYUDA DE MEMORIA 

Código: FOR-GD-040 

Versión: 0 

Fecha: Memo I2024016440 – 
18/06/2024 

Página: 9 de 10 

 

 

9. Articulación Fundación GAE – Grupo Amigos del Ejército: En el 

marco de la Semana de Conmemoración de la Toma de Conciencia 

frente al Abuso y Maltrato en la Vejez, se realizó el encuentro local “IV 

Abrazatón por las Personas Mayores”, con el apoyo de la Fundación 

GAE – Grupo Amigos del Ejército. Esta jornada permitió generar un 

espacio de reflexión, integración y reconocimiento de la importancia del 

cuidado, el respeto y la protección hacia las personas mayores. La 

actividad se desarrolló en un ambiente de armonía, afecto y 

participación, contando con aproximadamente 90 personas mayores, 30 

voluntarios de la Fundación GAE, miembros de la Policía Nacional y 

talento humano de la Comunidad de Cuidado Tierra del Sol. 
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Nota aclaratoria: los registros fotográficos reposan en el drive de la 
comunidad de Cuidado Tierra del Sol. 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 
 
Raquel Pinto Sánchez  
 
 
 

Coordinadora Comunidad de Cuidado 
Tierra del Sol 

 
Rina Milena Castillo  
 
 
 
 

Psicóloga Comunidad de Cuidado 
Tierra del Sol 

 
Oscar Guillén  
 
 
 
 

Trabajador Social Comunidad de Cuidado 
Tierra del Sol 

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

Continuar los procesos de 
articulaciones   

Talento Humano ccc 
Tierra del Sol 

Durante la 
ejecución del 
convenio 9578 de 
2024 

Próxima reunión Julio 2026 

Elaboró  Raquel Pinto Sánchez 

 
 


